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96484 Meeder 

Tel.: 09566/807920 
Lydia.Fuchs1@gmx.de 

 

Wildkräuterspaziergänge 2018  

in der Alten Schäferei Ahorn 

Offene Mitmach-Angebote für alle neugierigen Menschen, ob groß oder klein, alt oder 

jung, heimisch oder noch fremd, fit oder eingeschränkt… 

24. März:        Verkosten von essbaren Blättern von Bäumen und von 

                      Frühlingsgrün in einer Gründonnerstag-Fasten-Suppe 

 

28. April:         Sammeln von Knospen, Wurzeln und frischem Grün für 

                      eine Tinktur 

 

26. Mai:          Entschlacken im Frühjahr, auch „Detoxen“ genannt, 

                      Sammeln von geeigneten Wildpflanzen und Zubereitung          

                      von Getränken 

 

23. Juni:         Wildkräuterspaziergang und Körper-Öl (ausgebucht) 

 

28. Juli:          Ein Quadratmeter Wiese und Wald, Verkosten von 

                      Wildkräuterlimonaden 

 

18. August:      Sommerzeit - Ferienzeit, Land-Art, die Seele auf der 

                      Wiese und im Wald baumeln lassen 

 

22. September: Die Hecke und ihre Früchte, Herstellen einer Rosencreme 

 

Immer samstags, 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 

Anmeldung:  unbedingt erforderlich, telefonisch oder per e-mail 

                   bei Lydia Fuchs, eine Woche vor Veranstaltungstermin 

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen  

Kosten: 10 € pro Teilnehmer 

Alte Schäferei - 

Gerätemuseum des 

Coburger Landes  

96482 Ahorn 

NATUR  

TRIFFT  

KULTUR 
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Angebote über die Volkshochschule 

Anmeldungen nur über die vhs! 

 

Freitag, 9. März vhs Coburg, Creme und Gesichtswasser 

Freitag, 20. April vhs Coburg, Hofgarten 

Montag, 23. April vhs Weidhausen, Wildkräuterspaziergang 

Freitag, 27. April vhs Grub a. F., Detox 

Freitag, 18. Mai vhs Grub a. F., Wildkräuterspaziergang mit Butterbrot und 

Herstellung Kräutersalz 

Freitag, 25. Mai vhs Coburg, Festungsspaziergang 

Montag, 11. Juni vhs Ahorn, Essig und Öl 

Freitag, 15. Juni vhs Weidhausen, Creme 

Freitag, 22. Juni vhs Meeder, Land-Art 

Montag, 16. Juli vhs Ahorn, Küchen- und Wildkräuter 

Freitag, 20. Juli vhs Coburg, Kochen 

 

 

Frühlings-Spaziergänge  

Samstag, 14. April: Frühjahrsblüher auf  den Langen Bergen 

 

Buschwindröschen, Bingelkraut, Leberblümchen, Scharbockskraut, 
Schlüsselblume, Lerchensporn, Märzenbecher, Bärlauch - der Frühling ist da! 
Auf den langen Bergen, auf Muschelkalk, im Laubmischwald fühlen sich die 
Frühlingsgeophyten wohl und verwöhnen unsere Sinne. 

Zeit: 14.00 bis 16.00 Uhr, Kosten: € 10,00 

Treffpunkt: Ahlstadt/ Meeder, Laubmischwald, Richtung Rottenbach 

 

Samstag, 5.Mai: Frühjahrsblüher am Straufhain/ bei Roßfeld 

Im Weißbuchen-, Eichenwald auf  Basaltgestein am Straufhain gedeihen selten 
vorkommende Frühblüher, die es lohnen entdeckt zu werden. 

Zeit: 14.00 bis 16.00 Uhr, Kosten: € 10,00 



Treffpunkt: Straße Roßfeld- Straufhain, an der Park- Bucht, ehemalige 
innerdeutsche Grenze 

 

Anmeldung bei Lydia Fuchs, unbedingt erforderlich, 1 Woche im Voraus 


